
                                 

 

 

 

9 月 27 日（土）28 日（日） 

世代間交流をテーマに「第１８回福祉センター

フェスティバル」を開催いたします。サークルに

よる展示、発表、体験、模擬店などの催しを行い

28 日（日）には大抽選会を行います。 

是非、皆様のご来館をお待ちしております。 

 

・・青少年女性センター・・ 

☆コトコトＣａｆｅ 

月 1 回の日替わりシェフのランチとワークショ

ップで楽しめるコミュニティーＣａｆｅです。 

  ６月ランチの写真 

次回は９月４日木曜日 

 １０月３日 金曜日 

 １１月１４日金曜日 

予約は毎月１５日～受

付ています。 

 

 

 

☆就労のためのパソコン講座 

就労のためのパソコン講座中級（6/12・13・14） 

ステップアップコース（6/5・6） 

ワード・エクセル知っ得講座（6/18・19・20） 

ワードエクセル知っ得講座は、PTA 役員や自治会

役員になってしまって、パソコンが使えなくて困っ

てる方向けの内容でした。それぞれのコースで、パ

ソコンが習得でき、とても役立つ講座です。 

 

 

☆子育て支援講座ママたちの勉強会（6/26） 

 「コモンセンス・ペアレンティング～ほめて伸

ばす効果的なしつけのプログラム～」の最終回が

ありました。 

セッション５「問題行動を正す教育法」、セッショ

ン６「自分自身をコントロールする教育法」をロ

ールプレイをしながら学びました。講座に参加し

たママたちからは、怒る回数が減った、自分の都

合ではなく子どもの立場になって考えることの大

切さを学んだ、などの感想がありました。 

 

 

夏休みチャレンジ大作戦 （小学生） 

☆キッチンサイエンス（7/24） 

ケーキを作りながら理科の実験をしました。台

所にも理科に関係するものがあり、理科に興味を

持ってもらおうという講座です。色素により色の

変化を観察しながら、ケーキを作りました。 

☆わらべの集い・・地域の小学生の体験学習・交

流事業（8/6） 

午前中はワークショップ、昼は、流しそうめん 

午後は工作とレクゲームで盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆おうちシェフ（7/12・26、8/9、8/23） 

小 3 から小 6 対象の６回の料理講座が始まりま

した。子どもが自分でご飯を作ることで、食べる

ことの大切さや料理を作る楽しさを学びます。 

☆理系ナビ～ＤＮＡ検出体験講座（8/14） 

中高生を対象とした自由研究にピッタリの講座

です。家庭にあるものを使って、ブロッコリーや

玉ねぎなどの野菜や鶏ひき肉から、DNA を取り出

す実験をしました。また、日本モンサント株式会

社のご協力により、遺伝子組換えダイズのタンパ

ク質を調べる実験もしました。 

 

☆こころの Café（6/7、7/5） 

人とのコミュニケーションが苦手で引きこもり

になりがちな独身女性のための集いの場です。 

気軽にお越しください。 

イベント 

再就職支援講座 

子育て支援講座 

青少年育成講座 

https://ja-jp.facebook.com/135468633298310/photos/pcb.282974815214357/282974761881029/?type=1


                                 

・・老人福祉センター・・ 

高齢者部門の講座のようす 

☆アスレチック吹き矢講座（6/4.11） 

☆シニアゴルフ講座（6/5・12・19・26）  

☆脳いきいきアート講座（6/13、7/11、8/8） 

臨床美術協会のプログラ

ムをベースにデッサンで脳

を活性化させ、 

☆つるし飾り雛講座（6/16、

7/14、8/18） 

☆ヨガ講座（8/29～） 

ヨガインストラクター

玉内集子さんのご指導に

より、8 月 29 日から 4 回

行われました。福祉センタ

ーの森に囲まれた環境の

中で、皆さんとてもリラッ

クスされたようです。 

 

・・生きがい支援・・ 

☆ナン作り講習（6/2・6/9） 

日本製粉クッキングアドバイザ―の佐藤加代子さ

んにナンとキーマカレー作りを教わりました。 

☆折り紙絵講習（6/12・19・26） 

☆うちわ作り講習（8/7） 

☆メッセージカード講習（7/24・31） 

 

 

☆絵あそび講習（８/5・12・19・26 ） 

絵を描くのも初めてという方が半数もいらっし

ゃいました。しかし、初めて描いたとは思えない

ような出来ばえに皆さん大喜びでした。 

 

 

 

 

 

 

 

・・福祉センター＆みのり合同事業・・ これから 

☆敬老会（9/18） 

☆ハロウィンまつり（10 月） 

☆収穫祭（11 月）   

 

 

実行委員募集のお知らせ 

テーマ“ひとりひとりの活躍が地域を活性化する” 

平成 27 年 6 月（予定）に市企画政策課、青少年女

性センター、桜台センターと男女共同参画を推進

するための合同事業を企画しています。 

女性の多様な生き方を応援するセミナーや起業家

によるワークショップなどで交流するイベントを

開催する予定です。 

このイベントの企画立案と運営をしていただく実

行委員を募集します。 

対象：市内在住・在勤の１８歳以上の男女 

募集人数：６人（応募者多数の場合は選考） 

事業の概要：公園・パネルディスカッション     

交流会、ワークショップ等 

企画委員会議：毎月２回程度予定 

  （１１月上旬に第１回会議開催予定） 

※開催日時については実行委員会決定後調整 

申・問 １０月１日～１５日の間（必着）に所定 

の応募用紙(企画政策課、各センター、志ホームページ

にあります）に必要事項を記入の上、郵送、ファック

スＥメールまたは直接企画政策課男女共同参画室へ  

市役所／電話０４７-４９２-１１１１内線３３５５ 

kikaku-seisaku@city,shiroi.chiba.jp へ 

ちょっと参加したい人向け 

（仮称）白井なでしこフェア 

 

mailto:ikaku-seisaku@city,shiroi.chiba.jp


                                 

  

  

 

 

 

 

 

☆カジダン・イクメン・イクジイ各賞の発表（6/23～6/29） 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここは、子どもからお年寄りまで、誰もが集える 

市民の交差点です。緑と笑いと歌声いっぱいの 

福祉センターで今日もお楽しみください。 

 

最優秀賞 

イクメン賞 

特別賞 

イクメン賞 

カジダン賞 最優秀賞 



                                 

福祉センター利用サークル一覧表

 

 発行：社会福祉法人白井市社会福祉協議会        白井市福祉センター  住所：白井市清戸 766-1 

 区分 団体名  活動日 活動  区分 団体名  活動日 活動 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

 

20 

 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

 

27 

28 

29 

 

手芸 

手工芸・染 

ちぎり絵 

洋裁 

華道 

ギター 

詩吟 

大正琴 

三味線 

陶芸 

陶芸 

陶芸 

陶芸 

陶芸 

陶芸 

絵画 

パソコン 

ゲーム 

人文・社会・ 

科学 

環境学習 

 

体操・ヨガ 

太極拳 

太極拳 

バレーボール 

バドミントン 

バドミントン 

 

バドミントン 

バドミントン 

バドミントン 

 

あかつき 

ハナミズキ 

ヒナゲシ 

リフォームの会 

生け花いずみの会 

アマポーラ 

詩吟栄風会 

大正琴こもれび会 

三味線菊貴三会 

陶芸連 

縄文 

楽陶会 

光彩の会 

陶芸火曜会 

陶酔会 

洋画教室リヨン 

Ｍ．Ｃクラブ 

コントラクトブリッジ 

社）実践倫理宏正会 

 

谷田武西の原っぱ

と森の会 

自彊術 

太極拳・火曜会 

太極拳木曜会 

ドリーム 

白井バドミントンクラブ 

くれよん 

  〃 

桜台フレッシュ 

桜台ＢＦＣ 

おじょうず 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

不定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

不定期 

 

不定期 

 

定期 

定期 

定期 

不定期 

定期 

定期 

 

定期 

定期 

定期 

 

第１水曜日 

月曜日 

第３金曜日 

第２第４水 

第１第３火 

水曜日 

月曜日 

水曜日 

水曜日 

 

土曜日 

木曜日 

金曜日 

火曜日 

水曜日 

第１第３木 

第２第４火 

水曜日 

 

 

 

 

火曜日 

第２第４火 

木曜日 

 

木曜日 

月曜日 

第２第.４木 

火曜日 

土曜日 

金曜日 

午後 

午後 

午後 

午後 

午後 

午前 

午後 

午後 

午前 

午後 

終日 

終日 

終日 

終日 

終日 

午後 

午後 

午前 

 

 

 

 

午前 

午前 

午前 

夜間 

午後 

午後 

午後 

午後 

午後 

午前 

 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

 

47 

48

49

50 

 

51 

52 

 

 

卓球 

卓球 

ダンス 

ダンス 

舞踊 

空手 

グランドゴルフ 

ゲートボール 

 

バドミントン 

編み物 

筝 

ダンス 

ダンス 

バドミントン 

バドミントン 

エコクラフト 

リコーダ 

 

コーラス 

英会話 

バドミントン 

アスレチック

吹き矢 

バドミントン 

ダンス 

 

ポピークラブ 

白井マスターズ 

ダンシングフレンド 

マイマイの会 

踊り峰幸会 

松門会 

天璋会 

白井市ゲートボール 

連盟 

あすなろクラブ 

ニット 

さーくる絃 

しろいシニアダンス 

Sun Rise 桜台 

teamB 

どすこい会 

クローバー 

リコーダーアンサン

ブルアルト 

混声合唱団虹 

Let’sChat in English 

7COLORS 

フークラブ 

 

遊遊クラブ 

ＲＤピュア 

 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

不定期 

不定期 

不定期 

 

定期 

定期 

定期 

不定期 

不定期 

不定期 

不定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

定期 

不定期 

不定期 

 

不定期 

不定期 

 

 

 

 

 

火曜日 

水、金曜日 

土曜日 

月曜日 

木曜日 

 

 

 

 

火、金曜日 

第１第３木 

火曜日 

 

 

 

 

第２第４金 

火曜日 

 

第１第３金 

土曜日 

午前 

午後 

夜間 

午前 

午後 

午前 

 

 

 

午前 

午後 

午前 

 

 

夜間 

夜間 

午後 

夜間 

午後 

午前 

午後 

 

             平成 26年 9月 1日 


